TARIFAS

ENTRENAMIENTO

ENTRENAMIENTO PERSONAL

Pago mensual

Sesidn de valoracion/individual* —— 55€

ENTRENAMIENTO DUO

Pago mensual por persona

Sesién de valoracién/individual* —— 32,50€

1 sesién semanal 200€ 1 sesion semanal 115€
2 sesiones semanales 380€ 2 sesiones semanales 220€
3 sesiones semalanes 550€ 3 sesiones semalanes 300€

*pago Unico *pago Uinico por persona

ENTRENAMIENTO GRUPAL ENTRENAMIENTO ONLINE
Pago mensual Pago inicial / pago mensual
Plan basico 129€/89€
Matricula® 50€ » Valoracién online o presencial
., * Plan de entrenamiento con revision mensual
1 sesidn semanal 79€
2 sesiones semanales 139€ Plan avanzado 159€/119¢€
3 o el 199¢€ » Valoracién online o presencial
SR le SIS ¢ Plan de entrenamiento con revisién quincenal
e Resolucion de dudas via videollamada
*pago Unico
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TARIFAS

PLAN DE ENTRENAMIENTO PREMIUM

PROGRAMA TRIMESTRAL
Pago unico: 1.999€
e 2 sesiones de entrenamiento a la ¢ Primera visita nutricionista +
semana con un entrenador personal entrega plan nutricional
e 3 sesiones de entrenamiento online a ¢ Revisidon nutricional cada 15 dias
la semana ideadas para entrenar e Seguimiento y asesoramiento
desde casa diario
SERVICIOS EXTRA

para afiadir a tu plan

+1 sesién mensual fisioterapia 149€
+2 sesiones mensuales fisioterapia — 289€
+1 sesion mensual psicologia 179€
+2 sesiones mensuales psicologia —— 349€

Si te gustaria afiadir algun otro extra a tu plan, jcuéntanoslo!
Nos adaptamos a vuestras necesidades para ofreceros
el mejor servicio
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